
VertikalVertikalVertikalVertikal CavingCavingCavingCaving

Banyak hal yang harus dipelajari ketika kita memutuskan untuk mulai
menelusuri gua vertikal.

1. Peralatan Personal Untuk Vertical Caving
2. Peralatan Rigging (pemasangan lintasan)
3. Teknik Pemasangan Lintasan

Teknik meniti tali tunggal (Single Rope Technique), naik (ascending) dan turun
(descending)

VerticalVerticalVerticalVertical Caving,Caving,Caving,Caving, SimpulSimpulSimpulSimpul dandandandan TambatanTambatanTambatanTambatan

Di dalam vertical caving, dikenal simpul untuk sambungan antar tali (knot) dan
tambatan (attachment). Dibawah ini adalah beberapa simpul dan tambatan yang
direkomendasikan dan yang tidak, untuk dipergunakan:

SimpulSimpulSimpulSimpul YangYangYangYang DirekomendasikanDirekomendasikanDirekomendasikanDirekomendasikan
beberapa simpul yang direkomendasikan untuk dipergunakan, sekaligus
kekuatan yang tersisa akibat adanya simpul, penggunaan.

SimpulSimpulSimpulSimpul YangYangYangYang TidakTidakTidakTidak DirekomendasikanDirekomendasikanDirekomendasikanDirekomendasikan
Beberapa simpul yang tidak direkomendasikan untuk dipergunakan,
sekaligus kekuatan yang tersisa akibat adanya simpul, penggunaan.

FrictionFrictionFrictionFriction hitcheshitcheshitcheshitches
Simpul-simpul yang dipergunakan untuk ascending menggunakan friksi
antar tali sebagai daya cengkeramnya. Lebih sering dikenal dengan
prusiking.

SimpulSimpulSimpulSimpul dengandengandengandengan looplooplooploop tunggaltunggaltunggaltunggal
Simpul-simpul yang memiliki satu buah loop. Biasanya dipergunakan
untuk tambatan tunggal.

SimpulSimpulSimpulSimpul looplooplooploop gandagandagandaganda
Simpul-simpul yang memiliki dua buah loop, biasanya dipergunakan
untuk Y-anchor.

PenguranganPenguranganPenguranganPengurangan KekuatanKekuatanKekuatanKekuatan TaliTaliTaliTali
Simpul yang dibuat, ternyata dapat mengurangi kekuatan tali saat tali tersebut
dipergunakan.
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